
Sorgens röster – en intervjubok ställer frågan: Vad händer 

med oss som blir kvar?

Katarina Holst-Westin är legitimerad psykolog och har sedan 

1980-talet undersökt fenomen som inte går att mäta, som inte 

går att sätta siffror på, som våra känslor, tankar och upplevel-

ser i relation till olika fenomen. I Sorgens röster har Katarina 

samlat 15 intervjuer, 15 möten med människor som delar med 

sig av sina erfarenheter av sorg. Vad händer med oss som blir 

kvar, när en förälder, en livskamrat, ett syskon eller ett barn 

dör?
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Katarina Holst Westin är lärare och legitimerad psykolog, och 

har sedan slutet av 1980-talet arbetat med kvalitativa under-

sökningar. Hon undersöker fenomen som inte går att mäta, 

som inte går att sätta siffror på, som exempelvis våra känslor, 

tankar och upplevelser i relation till olika fenomen.
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