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Fbrlét, sa han

Det har ar en bok som handlar om att forsta att sorg inte &ar

Eva Berglund

skadligt, sorg ar sorgligt. Jag har genom aren valt att lyssna och
Forli. forsoka svara pa mina barns fragor, ta dem pa allvar. | boérjan
sa han , hade jag nastan inga svar nar de blev nyfikna pd min uppvaxt.
[ Var familj var fylld av hemligheter. Min pappa byggde mig ett
dockskap, han forhérde mig pa mina laxor, sag till att jag fick
korkort. Min mamma sa att han var snall. Jag stal som barn

pengar ur hans bruna skinnbors och kdpte godis fér pengarna.

En dag kontaktade jag min pappa i telefon. Konfronterade honom
med de sexuella 6vergrepp han utsatt mig for nar jag var barn.
Hans svar "FORLAT, jag ville inte géra dig illa” var ovéntat och
jag blev tvungen att borja granska mig sjalv. Efter langa terapier

och svar panikangest, valjer jag nu att lamna over till lasaren. Gar
det att forlata en forovare efter sexuella Gvergrepp som sagt
forlat?

Ar forsoning mojlig?
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