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Frigorelse

Frigorelse — i mote med minnets skéra
enskildheter ar en diktsamling som handlar
om att stillas infér sin innersta lingtan. ANJA BJORK
Dikterna sammanfogas till en djupt
personlig berittelse dir ett avgoérande s .o

mote sgker pa existensens liant, 1 F rlgor else
november 1986. Ett mote som for alltid
ska férandra diktjagets liv.
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Anja Bjork

Anja Bjork blev brutalt varse livets skorhet niar hon var nitton ar. Hotet mot hennes liv var sedan
patagligt narvarande fram till fér sju ar sedan. Med utgangspunkt i den erfarenheten har hennes livsval
i grunden handlat om meningsfullhet i att just jag och just du finns till. Om att fa vara sig sjalv och leva
sitt liv fullt ut, oavsett oddsen for att 6verleva. Hon har tidigare publicerat Den stillsamma vreden (2006)

som behandlar en del av det svenska folkrorelsestodet till befrielserérelserna i sédra Afrika. Anja ar idag
54 ar och debuterar hiar som poet med diktsamlingen Frigérelse — i méte med minnets skora enskildheter.




