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Malin har förlikat sig med tanken på att hon aldrig kommer
att få några egna barn. Istället satsar hon fullt ut på sin
yrkeskarriär och som tennistränare för barn och ungdomar.
Även om det är en ständig utmaning att få ihop vardagen
känner hon sig tillfreds. Efter många försök har Peter och hon
äntligen hittat sitt drömboende och det mesta börjar falla på
plats. Det är vad hon föreställt sig i alla fall. Men något skaver
inom henne och Malin inser att hon inte har lyssnat på sina
inre signaler. När Malin träffar den lokala konfirmandledaren
Anna börjar en insikt ta form.

Kvinna i blåst är en feelgoodroman om livet, kärleken,
familjerelationer, men framför allt om att lyssna på sig själv.
Att våga fronta sanningarna, och att ha modet att ta beslut hur
stora de än verkar vara.
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Birgitta Hågemark Olshov, född 1962 i
Lund, bodde under flera år utomlands
och arbetade som fotomodell innan
hon återvände till Skåne. Efter en
karriär inom ekonomi bytte Birgitta
yrkesbana och är idag professionell
samtalscoach.

Feelgoodromanen Kvinna i blåst är
hennes författardebut.


