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Det är väl bara att...
– När batteriet är fullt finns energi till hundra
procent, säger han och pekar med pennan på den
gröna färgen som fyller upp batteriteckningen.
Sedan suddar han bort det mesta av färgen så att
bara ett tunt grönt fält finns kvar.
     – Här är du, fortsätter han.
     Nu försvinner även det sista gröna fältet under
tavel sudden. Han vänder sig halvt om och ser rakt
på mig medan han knackar med knogen på det
urladdade batteriet på white boardtavlan.
     – Och här. Här är man död.

Det är väl bara att ... är en självbiografisk roman om
en kvinna som får diagnosen utmattnings syndrom
men som varken vill eller kan acceptera
situationen. Läkaren måste ha fel, hon kan visst
kliva upp ur sängen. Han förstår inte hur krångligt
allt skulle bli om hon blev sjukskriven. Men
sjukskriven blir hon. Christina, som alltid satt andra
i första rummet, får hantera den kanske svåraste
utmaningen i hela sitt liv: att värna om sig själv.


