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CHRISTINA BLOMQUIST

Det ar val bara att...

— Nar batteriet ar fullt finns energi till hundra
procent, siger han och pekar med pennan pa den
grona fargen som fyller upp Dbatteriteckningen.
Sedan suddar han bort det mesta av firgen sa att
bara ett tunt gront falt finns kvar.

— Har ar du, fortsitter han.

Nu foérsvinner aven det sista grona faltet under
tavelsudden. Han vinder sig halvt om och ser rakt
pa mig medan han knackar med knogen pa det
urladdade batteriet pa whiteboardtavlan.

— Och hér. Har ar man doéd.

Det dr vdl bara att ... ar en sjalvbiografisk roman om
en kvinna som far diagnosen utmattningssyndrom
men som varken vill eller kan acceptera
situationen. Likaren maste ha fel, hon kan visst
kliva upp ur sangen. Han forstar inte hur krangligt
allt skulle bli om hon blev sjukskriven. Men
sjukskriven blir hon. Christina, som alltid satt andra
i forsta rummet, far hantera den kanske svaraste
utmaningen i hela sitt liv: att virna om sig sjalv.

Christina Blomquist

Christina Blomquist (f. 1960) dr fédd och uppvuxen i Karlskoga. Sedan 2001
jobbar Christina som sfi-larare. Hon har dven provat pa skolledarrollen en period.
Hon brinner fér att utveckla det svenska spraket for personer som ir nya i vart
land. Att ta del av andra personers livsdden och framtidsdrommar ar ett stort
intresse. Christina dlskar att se bade manniskor och blommor vixa och utvecklas.

Hennes debutroman Det dr vdl bara att ... skildrar en kvinnas tankar, vad hon gor
och hur hon kdmpar sig igenom en tuff period i livet. Det ir en privat text som
gestaltar en personlig upplevelse.
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