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OM BOKEN

Den unge man som berättar om sitt betydelsefulla
möte med sin idol, Woody Guthrie, beskriver det som
en uppenbarelse, ett knytnävsslag, han drabbas som
om han slängts tvärs över ett rum. Hans beskrivning
är kroppslig, dramatisk, omvälvande som en för-
älskelse eller som vore det en omvändelse.

Vad är en idol? Var kommer begreppet ”narcissism”
ifrån och hur kopplas det till idolskap? Hur får unga
människor idoler? Varför får vi idoler?

I Idoldyrkan och narcissism i tonåren tar sig psyko-
analytikerna Charlotta Björklind, Lena Teurnell och
Bo Sigrell an begreppen narcissism och idolskap.
Med hjälp av fallstudier undersöker författarna hur
tonåringar kom i kontakt med de personer som kom
att bli deras idoler: hur idolskapet började, vilka
aspekter av idolen som gav tonåringarna tillfreds-
ställelse och hur idolskapet kom att prägla deras liv,
inte bara under tonåren utan även senare i livet. 

Charlotta Björklind, Lena Teurnell och Bo Sigrell är
psykoanalytiker, forskare och författare.
     Lena Teurnell och Bo Sigrell är författare till ett
antal psykoanalytiska verk, däribland Narcissism:
jag, mig och mitt (Lind & Co, 2011).
     Charlotta Björklind är författare till flera
antologier på Bokförlaget Daidalos respektive
TankeKraft förlag.

OM FÖRFATTARNA

Författarna vänder och vrider på idoldyrkan som
koncept, bland annat genom att intervjua artisten
Andreas Johnson i egenskap av idol.


