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LARA AV LIVET

OM BOKEN

Malin ir bibliotekarie pa stadsbiblioteket. Hon trivs
bra med sitt jobb, men férindringar ir pd vig att
ske. Ledningen meddelar att det ska genomféras en
omorganisation under hosten.

Nir hosten kommer finner sig Malin i en ny
grupp med kollegor och med nya arbetsuppgifter.
Koncentrationssvarigheterna blir virre och klumpen
i magen vixer for varje dag.

Nir Malins chef Kristina patalar att hon mirke av
att Malin inte 4r fokuserad och inte hinger med pa
motena, foreslar hon att Malin ska genomgi en
neuropsykiatrisk utredning.

Malin tvingas stilla sig sjilv svara frigor. Vad
kommer utredningen visa? Har hon en diagnos, och
om sd 4r fallet, hur kommer hon att paverkas av
den? Malin stdr i valet och kvalet om hur hon ska
gora med sin arbetssituation: Siga upp sig och leta
nytt jobb eller stanna kvar och hoppas pa att det ska
16sa sig?
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Ldra av livet ir en berittelse om hur det kan vara att
arbeta pd ett bibliotek, hur en neuropsykiatrisk
utredning gir till och vilka svirigheter som kan
finnas hos en person med en neuropsykiatrisk

funktionsvariation.

OM FORFATTAREN

Anna Johansson ir bibliotekarie och bor i Norr-
koping. Hennes stora intresse ir litteratur och hon
har arbetat inom biblioteksbranschen i flera ar. Hon
romandebuterade 2023 med Viga ta springet
(Lava forlag).

Ladda ned hogupplosta bokomslag
och forfattarportratt pa www.ekstromgaray.se



