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Tankar om nu och da under pandemin

OM BOKEN

Hur skulle det bli med covid? Det var den stora
fragan nir den nya "pesten” bredde ut sig ver
landet. Jag blev ombedd att dokumentera det som
rakade komma i min vig. Det var en bra idé. Livet
blev nimligen helt pl6tsligt ensamt. Om jag lirt mig
nagot av covid sd r det att leva i ensamhet, men jag
har ocksi insett hur betydelsefulla mina nira och
kira 4r f6r mitt vilmaende. Ingen katastrof ir virre
dn att man har nagot att lira sig av den.

Och min vishet har 6kat for varje dag. Jag hade
aldrig trott att jag skulle kunna utvinna sa mycket
glidje av att sitta med penna i hand.

Om dagen blev jag ensam med mina tankar.

Om dagen blev orden mina vinner och mina
vinner blev mina ord.

Sa hir i efterhand kinner jag en viss tacksamhet
over erfarenheten av covid, men lit oss hoppas att
den hiller sig borta frin oss linge 4n, helst for alltid.

Jag dr en snart nittiodrig gammal dam. Mitt liv har
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Tankar om 7u och dd
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rusat forbi i ilfart. Jag gor klokt i att stanna upp och
njuta av det som varit — och glidjas 6ver att jag

alltjimt har méjligheten att sitta med penna i hand.

OM FORFATTAREN

Birgitta Holmer dr f6dd 1935 och bor i Stockholm.
Om dagen: Tankar om nu och dd under pandemin ir
en skildring om hur pandemin kan paverka en
minniska pa alderns host och fir en att titta i
backspegeln och reflektera kring livets med- och

motgangar, det sura sivil som det sota.
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