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OM BOKEN

Med utgångspunkt i sitt arbete som under-
sköterska skildrar journalisten Lotte Lundgren i
Nattens drottningar den svenska äldrevården
inifrån. Här gestaltas en värld där humor, empati
och ett stort hjärta är nästan lika viktig som
medicinsk kunskap. Lundgren delar med sig av
berättelser där hon och hennes kollegor –
nattens sanna drottningar – utför dagliga
mirakler för att lindra ångest och skapa trygghet
för våra gamla och deras anhöriga.

Nattens drottningar är en hyllning till Sveriges
130 000 undersköterskor och vårdbiträden som
trots låga löner och tuffa arbetsförhållanden
håller fanan högt för att säkerställa en värdig
ålderdom. Boken ger inte bara en inblick i
äldrevården utan är också en uppmaning till att
höja statusen på ett av våra viktigaste yrken.

Lotte Lundgren (f. 1964) är journalist, men
jobbar även som undersköterska inom äldre-
omsorgen i Malmö.
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